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< \esikuntoutuslaite =

Vesikavely on tehokasta
valmennusta ja liikuntaterapiaa
hevosten jalkoja sadstaen.

Vesi keventdd hevosen omaa painoa ja
antaa tasaisen vastuksen liikkeille.
Hevonen liikkuu vapautuneesti kdyttden
kaikkia lihaksiaan selkilihakset mukaan
lukien. Tdma korjaa jo kehittyneita liike-
virheita.

Vammojen jalkihoitona vesikivelyvalmen-
nus kuntouttaa ja lyhentd toipilasaikaa
huomattavasti. My6s valmennus tassa
muodossa voidaan aloittaa muuta treenid
aikaisemmin, erityisesti janne- ja hanko-
sidevammojen kohdalla.

Tietokoneen ohjaamilla harjoitteilla luodaan kontrolloitu kestdvyysvalmennusoh-
jelma myos terveille hevosille. Vesikuntoutusmatolla pystytddn sddtimdin maton
nopeutta, veden miirad ja myds maton nousukulmaa, jolloin harjoituksen vaiku-
tus saadaan tarkemmin kohdistumaan haluttuun kohtaan. Hevoshieroja Tytti

Parjasella on jo useamman vuoden kokemus vesikdvelymaton kiytostd Ruotsissa.
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4 Infrapunasauna =

Infrapunasaunan rentouttavan vaikutuksen ovat kaikki
kokeneet. Sita viestii myos hevonen kaytoksellaan.

Infrapunaldmp0 vilkastuttaa veren-
kiertoa ja aineenvaihduntaa. Se tuo
helpotusta nivelongelmiin selkaki-
puihin, lihaskipuihin, rasituksen jal-
keisiin kiputiloihin, tulehduksiin ja
ihosairauksiin.

Infrapunasaunan lampé on lampo-
sateilyd ilman UV-siteilyn haittoja.
Infrapunasauna toimii erinomaisesti
myos yhdistettynd muihin hoitoihin.
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4 Bemer-laite +#

Suorituskykya harrastajista huippu-urheilijoihin.

Bemer-signaali on maailmanlaajuisesti ainutlaatuinen ja patentoitu fysikaalinen
verisuoniterapia, joka aktivoi elimiston fysiologisia ja itseparantavia prosesseja.

- auttaa sinua ja hevostasi pysymdin terveend

- nopeuttaa toipumista loukkaantumisista ja
sairauksista

- tehostaa ravinteiden, vitamiinien ja laakkei-
den imeytymista

- parantaa mikroverenkiertoa ja edistda siten
elinten ja kudosten hapensaantia
sekd kuona-aineiden poistumista

- vahvistaa immuunijarjestelmia

- kohentaa fyysistd ja psyykkistd suorityskykya

4 Terapiahoitoja =

Hevoshieronta, Shiatsu ja Fascia.
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